
一豪一笑が考案した

Recommended Recipes



※写真はイメージです

・そのまま料理のソースに
・炒め物に入れて甘辛炒め
・お肉や唐揚げの漬け込みタレ
・鶏と卵を炒めて白米の上に盛り、
　そこにソースを回しかけて即席親子丼
・牛肉とソースを炒め煮て、生卵をかけて、
　即席すきやき　即席すきやき

※後述の十五味と合わせると、ピリ辛漬け込み
　タレや、焼肉のタレとしても使えます。

一

※写真はイメージです

材料：
・牛肉（または豚肉）100g
・甘ダレ（弊社製品）20g

作り方：
お肉をフライパンで弱火で炒め、火が通り始めたら
甘ダレを入れて炒め絡めて完成。
玉ねぎなどお好みの野菜を入れる場合は、
タレの量を増量してください。
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※写真はイメージです

材料：
・パスタ 100g
・に にく 1
・ g
・ リー イ 量

作り方：
フライパンに リー イ 、 ン を入れて
弱火で し、 ン が げる に でたパスタと

を入れ、絡めて完成。

※写真はイメージです

・お にお好みの量で を入れてお い物
・炒め物の味 けに使 て 炒め
・炒 の味 けに使 てダ 炒
・ でたパスタに えて、ダ 味パスタ
・お に い で かしてラーメン、 ど 、
　 のスー に
・揚げ物の味 けに・揚げ物の味 けに
・肉料理や 料理の スパイスに

一

※写真はイメージです

材料：
・ 200 ・ 好きな量
・ g

作り方：
お 200 に、 を入れて、そこに を
入れて完成。好きな 材を する場合、
の で してください。

※ リ、わさ などの 味もお好みで えても
　 です
※ の量で味が し わるので、味が い場合※ の量で味が し わるので、味が い場合
　の で してください

※写真はイメージです

材料：
・白米 200g ・ g
・卵 1 ・

作り方：
き卵、白米を したフライパンに入れ、

を に りかけて炒める。
後に 味 けに を回しかけて完成。
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※写真はイメージです

・肉や の ピン に
・ でた 材と えてピリ辛 え
・お にとかしてピリ辛ダ
・ラーメン、 ど 、 の ピン
・ ー と合わせて 辛 ー

※ 述した甘タレと合わせて、ピリ辛漬け込み
　タレや、焼肉のタレにも使えます　タレや、焼肉のタレにも使えます

一
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※写真はイメージです

材料：
・お好みの 材 100g ・ ソ g
・ リー イ 0g

作り方：
、 は さなフライパンに 材と
ソ ース を入れて絡め、そこに イ を

入れて弱火で煮込 で完成。

※写真はイメージです

材料：
・パスタ 100g ・ ン 1
・ で 100 ど ・ リー イ 量
・ ソ 1 20g

作り方：
に を かす は

パスタを でている に、フライパンで弱火で
ン をいためておく。パスタにまだ が
ている しなるけど い で ン の

フライパンに し、 で と ソを入れる。
フライパンで がなくなるまで でたら完成。フライパンで がなくなるまで でたら完成。
※ が くな ても か たら、 で で
を入れてください

た

Item 

※写真はイメージです

・そのまま、またはお好みの さに めて、
　野菜の ソース
・お に かして、ラーメンや のソースに
・ でたパスタに えて パスタ
・ ー に て、 ー
・炒め物に入れて、 ソ炒め
・ かした ターに合わせて、 のソース・ かした ターに合わせて、 のソース

一



kind regards
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